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   Comune di Mori

Menù Nido comunale “La Formica” e Scuola dell’infanzia “Il Girasole” 

  I settimana

mattino pranzo merenda

lunedì frutta

martedì frutta Dolce

mercoledì frutta pane e marmellata

giovedì frutta  Latte e biscotti

venerdì frutta

 Verdura cruda
Orzotto
formaggio 
Verdura cotta

Yogurt

verdura cruda
gnocchi di semolino
uova
Verdura cotta

verdura cruda
Pasta fredda
cotoletta di tacchino
Verdura cotta

verdura cruda
passato di verdura 
pizza 

verdura cruda
pasta olio e grana
polpette di pesce
Verdura cotta

Yogurt 
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   Comune di Mori

Menù Nido comunale “La Formica” e Scuola dell’Infanzia “Il Girasole” 

  II settimana

mattino pranzo merenda

lunedì frutta

martedì frutta

mercoledì frutta pane e marmellata

giovedì frutta Latte biscotti

venerdì frutta

verdura cruda
spatzle
Uova
Verdura cotta

Yogurt

verdura cruda
pasta al pesto
formaggio
Verdura cotta

dolce

Verdura cruda
lasagne al ragù 
Verdura cotta

verdura cruda
Crema di ceci e carote
Mozzarella
Verdura cotta

 verdura cruda
risotto alla parmigiana
pesce al forno
Verdura cotta

Yogurt 
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   Comune di Mori

Menù Nido comunale “La Formica” e Scuola dell’Infanzia “Il Girasole” 

  III settimana

mattino pranzo merenda

lunedì frutta Yogurt

martedì frutta

mercoledì frutta pane e marmellata

giovedì frutta Latte e biscotti

venerdì frutta Yogurt

Verdura cruda 
Pasta al pomodoro
formaggio
verdura cotta

Verdura cruda 
Pastina in brodo/panada
bocconcini di pollo
verdura cotta

Dolce

Verdura cruda 
Pizza
verdura cotta

Verdura cruda 
spezzatino
purè
verdura cotta

Verdura cruda 
risotto al basilico
polpette di pesce
verdura cotta
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   Comune di Mori

Menù Nido comunale “La Formica” e Scuola dell’Infanzia “Il Girasole”

  IV settimana

mattino pranzo merenda

lunedì frutta

martedì frutta

mercoledì frutta

giovedì frutta

venerdì frutta

Verdura cruda 
Pasta al ragù
Verdura cotta

Yogurt 

Verdura cruda 
farrotto
formaggio
Verdura cotta

dolce

Verdura cruda 
Passato di verdure
uova
verdura cotta

pane e marmellata

Verdura cruda 
Riso alla cantonese
Verdura cotta

Latte e biscotti

Verdura cruda 
pasta olio e grana
pesce al forno
Verdura cotta

Yogurt 
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   Comune di Mori

Menù Nido comunale “La Formica” e Scuola dell’Infanzia “Il Girasole”

  V settimana

mattino pranzo merenda

lunedì frutta

martedì frutta

mercoledì frutta

giovedì frutta

venerdì frutta

Verdura cruda 
Risotto al limone
uova
Verdura cotta

Yogurt 

Verdura cruda 
pasta al pesto rosso 
scaloppine di pollo
verdura cotta

dolce

Verdura cruda 
crema di zucchine e basilico
formaggio 
verdura cotta

Pane e 
marmellata

Verdura cruda 
Pasta al ragù di lenticchie
Verdura cotta

Latte e biscotti

Verdura cruda 
Pasta al ragù di pesce
verdura cotta

Yogurt 
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