Futuro in Circolo con il patrocinio del Comune di Mori
organizza
un evento dedicato alla Salute Mentale

BIBLIOTECA

VIVENTE

C’é una biblioteca in cui i lettori si siedono A7 o
con i libri per ascoltare le loro storie ‘ o7
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Per informazioni: futuroincircolo@gmail.com 0464/403537
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6-170TT 2026 TREPSE

Rassegna culturale diffusa
perlasalute mentale
el'inclusione

FUORIDAGLISCHEMI
DENTRO LE COMUNITA

INCONTRO PUBBLICO

BIBLIOTECAVIVENTE

Un libro non si giudica dalla copertina!

GIOVEDI 8 OTTOBRE 2026 19.00 -13.00
MORI, Piazza Cal di Ponte

A cura di Futuro in circolo — Recovery College di Rovereto
Con il patrocinio di Comune di Mori

Non libri da leggere, ma storie da incontrare. In una “biblioteca vivente” i libri sono persone:
ognuna porta con sé un'esperienza, un percorso, un punto di vista da condividere. Sedersi di
fronte a una storia e ascoltarla dalla voce di chi I'ha vissuta significa aprire uno spazio di
confronto autentico, dove le domande trovano posto e le distanze si accorciano.
Un'occasione per confrontarsi con i temi della salute mentale attraverso le esperienze di chi li
attraversa ogni giorno, lasciando da parte etichette e semplificazioni. Tre appuntamenti per
tre Biblioteche viventi: a Mezzolombardo, Mori e Cles. Momenti raccolti e informali, occasioni
per ascoltare in prima persona cio che spesso viene raccontato da fuori.

INFO: futuroincircolo@gmail.com
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futuroincircolo@gmail.com
https://www.consolida.it/wp-content/uploads/2026/09/Programma-digitale-_Fora-Fest.pdf
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